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In landen waar mensen meer keuze in hun pensioenopbouw hebben zijn ze ook actiever 

betrokken bij het onderwerp pensioen.
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VRAAG 2:

Het ideale aantal keuzealternatieven is: 
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VRAAG 2:

Het ideale aantal keuzealternatieven is: 

ZES TIENIT DEPENDS
…hangt af van de opbouw, 
structuur, verhouding 
binnen de keuzearchitectuur

DE HOED OF HEUP QUIZ!



(Meer) Keuzevrijheid in pensioen: – the new black?



Mogelijke keuzes

1. Hoog/laag of laag/hoog (meer/minder pensioen in het begin)

2. Eerder stoppen met werken

3. Langer doorwerken

4. Partner pensioen uitruilen

5. Deeltijdpensioen

6. Bedrag in eens (lump-sum)

Beleggingsrisico 

Keuze over toekomstige regeling?
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- Product ABC te kopen”
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• Deelnemerbehoeftes

• Ambitie

• Kosten

• Organisatieaspecten

• Civielrechtelijke overwegingen

• Ethische en privacy-overwegingen

• Capaciteit



Inzichten uit de gedragseconomie



Freedom

Automatic

Voorkeuren voor keuzevrijheid hangen af van vraagstelling… 

Willen deelnemers echt keuzevrijheid?



Neuro onderzoek APG
Intuïtief willen deelnemers liever dat het pensioen voor ze geregeld wordt

Totale emotiebalans

Vonken and Limpens, 2018



Neuro onderzoek APG 
Intuïtief waarderen deelnemers zelfgemaakte keuzes meer dan automatisch geregeld pensioen

Vonken and Limpens, 2018



“Ons brein wil niet kiezen, maar wel

gekozen hebben”

Vonken and Limpens, 2018





http://www.visualcapitalist.com/every-single-cognitive-bias/

Er bestaan meer dan 100 ‘cognitive biases’ 
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Meer Netspar kennis

Netspar Newsflash, Website, LinkedIN





e.c.bruggen@tilburguniversity.edu

info@ffpforum.nl

Dank voor jullie

aandacht!
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